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Дорогі друзі, шановні жителі Коростенщини ! 
       26-й день війни, 26-й день протистояння окупантам. Багато горя і страждань 

принесла війна на нашу землю. 

Всі втомились, адже українці народ мирний, а стан війни це, звичайно, стресова 

ситуація для будь-якої людини. 

Не залишайтесь сам на сам зі своїми проблемами, думками. 

Відволікайтесь на будь-які улюблені чи буденні справи, займіть себе роботою, 

спілкуйтеся. 

Збройні сили України, тероборона, волонтери, міжнародні партнери, всі хто може 

допомогти - допомагає, аби ми здобули перемогу, щоб в Україні знов настав мир. 

ЦСПР населення надає послуги онлайн. Звертайтеся до спеціалістів- психологів. 

Віра Гис- педагог-організатор 

Свідчення злочинів Росії проти України 
В Україні запрацювали платформи для збору свідчень злочинів Росії проти України. 

Органи державної влади розробили платформи, які збирають свідчення про різні 

злочини проти України. Платформи відрізняються спеціалізацією свідчень: злочини 

проти людяності, знищення майна, пошкодження культурної спадщини тощо. 

https://humanrights.gov.ua —  

вебплатформа для інформації про порушення прав людини Росією, розроблена Офісом 

Президента України, Міністерством юстиції України, Міністерством закордонних 

справ України та Представництвом Президента України в Автономній Республіці 

Крим. 

https://warcrimes.gov.ua/ —  

вебплатформа для документування воєнних злочинів та злочинів проти людяності, 

скоєних російською армією в Україні, розроблена Офісом Генерального прокурора. 

https://culturecrimes.mkip.gov.ua — 

вебплатформа для документування воєнних злочинів проти людяності та об’єктів 

культурної спадщини, скоєних армією росії, розроблена Міністерством культури та 

інформаційної політики України. 

⠀ На кожній із платформ визначені приклади злочинів та функціонує безпечна форма 

передання свідчень, куди можна додати наявні у вас свідчення для притягнення 

загарбника до відповідальності. 
Ольга Вигівська-юрисконсульт ЦСПР 

Добровольців тероборони визнали ветеранами війни. 
Як повідомляє пресслужба Міністерства у справах ветеранів, ухвалений документ є 

дуже важливим в реаліях сьогодення під час повномасштабної збройної агресії рф 

проти України. Він на законодавчому рівні визнає добровольців Сил територіальної 

оборони Збройних сил України ветеранами війни. Також закон визначає категорію осіб 

– сім’ї загиблих (померлих) Захисників та Захисниць України – з відповідним наданням 

їм пільг і гарантій, встановлених законодавством. 

Ольга Вигівська - юрисконсульт ЦСПР 

Як і що говорити з дітьми про війну? 
Говорити з дітьми про війну, особливо якщо вони запитують, — дуже важливо. Але як це краще 

зробити?  

Підготуйтеся до розмови. Важливо не відвертатися, не казати «заспокойся», а дати правдиву 

інформацію відповідно до віку. 

Відповідайте лише на ті питання, які ставить дитина. Не підіймайте тих аспектів, про які 

дитина не запитує. 

Забезпечте дитині відчуття безпеки та довіри. Діти мають бути впевнені, що коли приходять 

до своїх дорослих, яким довіряють, — отримають відповідь та підтримку. 

Дайте дитині тілесний контакт. У будь-якій тривозі завжди задіяне тіло, тому важливо 

обіймати, давати відчути кордони, гратися з дітьми, будувати халабуди тощо. 

Нагадайте, хто є поруч з дитиною. Скажіть: «Я поруч з тобою. А ще поруч з тобою є…» і 

перерахуйте тих близьких, які піклуються про дитину і до яких вона може звернутися. 

Показати, що у дитини є великий, безпечний, спокійний дорослий. 

Більше порад — за посиланням: https://cutt.ly/ISQJSvA  

                                                                                                 Віра Гис- педагог-організатор 
Портал гуманітарної допомоги 

Президент України Володимир Зеленський повідомив про створення сайту, за допомогою якого 

кожен охочий може надати або отримати гуманітарну допомогу. 

На сайті також міститься інформація з контактами: 

0 800 202 600 — для дзвінків з України; 

+380442370002 — для дзвінків з інших країн (номер також може використовуватися для 

дзвінків з України за тарифами оператора). 

Лінія підтримки родин військових і ветеранів 

Veteran Hub запустив лінію підтримки родин військових і ветеранів. Вона працює для дружин, 

чоловіків, дівчат і партнерів, батьків, сестер, дітей та друзів, будь-кого, хто захищає Україну. 

Отримати психологічну підтримку та консультації юристів з нагальних питань можна щодня з 8 

до 22 години за телефоном 067 348 28 68. 

Усі консультації безоплатні та конфіденційні. Команда працює з ветеранами, військовими та 

їхніми родинами з 2018 року. 

Telegram-бот для Захисників та їхніх родин 

Міністерство у справах ветеранів України та Український ветеранський фонд запустили 

Telegram-бот для ветеранів, членів їхніх родин, сімей загиблих Захисників та добровольців 

територіальної оборони. 

У чат-боті зібрана актуальна інформація щодо державних ресурсів, які надають допомогу 

населенню, а також інформація про мобілізацію, пошук амуніції, евакуацію, гуманітарну 

допомогу, консультації для родин загиблих воїнів та багато іншого.  

Ольга Вигівська - юрисконсульт ЦСПР 
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Dear friends, dear residents of Korosten region! 
       26th day of the war, 26th day of resistance to the occupiers. The war has brought a lot of 

grief and suffering to our land. 

Everyone is tired, because Ukrainians are a peaceful nation, and the state of war is, of course, 

a stressful situation for anyone. 

Do not be left alone with your problems, and thoughts. 

Distract yourself  to any favorite or everyday activities, get busy, communicate. 

The Armed Forces of Ukraine, territorial  defense, volunteers, international partners, all those 

who can help - help us to win, so that peace can be restored in Ukraine. 

SPR Center of the population provides services online. Consult a psychologist. 

Vira Gys – a teacher-organizer of the Center 

Evidence of Russia's crimes against Ukraine 
In Ukraine, platforms have been set up to gather evidence of Russia's crimes against Ukraine. 

Public authorities have developed platforms that collect evidence of various crimes against 

Ukraine. The platforms differ in the specialization of evidence: crimes against humanity, 

destruction of property, damage to cultural heritage, etc.; 

https://humanrights.gov.ua  

web platform for information on human rights violations by Russia, developed by the Office 

of the President of Ukraine, the Ministry of Justice of Ukraine, the Ministry of Foreign 

Affairs of Ukraine and the Office of the President of Ukraine in the Autonomous Republic of 

the Crimea; 

https://warcrimes.gov.ua 

a web platform for documenting war crimes and crimes against humanity committed by the 

Russian army in Ukraine, developed by the Office of the Prosecutor General. 

https://culturecrimes.mkip.gov.ua ; 

web platform for documenting war crimes against humanity and cultural heritage sites 

committed by the Russian army, developed by the Ministry of Culture and Information Policy 

of Ukraine. 

⠀ Examples of crimes are identified on each of the platforms and there is a secure form of 

transmission of evidence, where you can add the evidence you have to bring the invader to 

justice. 

Olga Vyhivska,- a legal adviser of the Center 

 

Territorial defense volunteers were recognized as war veterans. 
According to the press service of the Ministry of  War Veterans, the adopted document is 

very important in today's realities during the full-scale armed aggression of the Russian 

Federation against Ukraine. At the legislative level, it recognizes volunteers of the Territorial 

Defense Forces of the Armed Forces of Ukraine as war veterans. The law also defines the 

category of persons - the families of the deceased (died) Defenders of Ukraine - with the 

corresponding provision of benefits and guarantees established by the law. 

Olga Vyhivska - a legal adviser of the Center 

How and what to talk to children about the war? 
It is very important to talk to children about the war, especially if they ask. But how is it the best to do it? 

 Prepare for the conversation. It is important not to turn away, not to say "calm down", but to  

give true information according to the age. 

 Answer only the questions asked by the child. Do not raise aspects that the child does not ask about. 

 Provide your child with a sense of security and trust. Children need to be confident when they 

 come to their  adults whom they trust, that they will receive answers and support. 

 Give the child physical contact. The body is always involved in any anxiety, so it is important to hug, 

 feel the boundaries, play with children, build  “huts” etc. 

 Remind them who is next to the child. Say, "I'm next to you. And next to you is… "and list those  

loved ones who care for the child and to whom she can turn. Show that the child has a big, safe, and  

calm adult. 

More tips at: https://cutt.ly/ISQJSvA 

                                                                                           Vira Gys - a teacher-organizer of the Center 

 

Humanitarian aid portal 
The President of Ukraine Volodymyr Zelensky announced the creation of a website through which  

anyone can provide or receive humanitarian aid. 

The site also contains contact information: 

0 800 202 600 - for calls from Ukraine; 

+380442370002 - for calls from other countries (the number can also be used for calls from  

Ukraine at the operator's rates). 

Support line for military and veteran families 

Veteran Hub has launched a line of support for military and veteran families. It works for wives,  

husbands, girls and partners, parents, sisters, children and friends, anyone who defends Ukraine. 

You can get psychological support and advice from lawyers on urgent issues every day from 8 am to 

 10 pm by calling 067 348 28 68. 

All consultations are free and confidential. The team has been working with veterans, the military 

 and their families since 2018. 

Telegram bot for Defenders and their families 

The Ministry of War Veterans of Ukraine and the Ukrainian Veterans Fund have launched a 

 Telegram bot for veterans, members of their families, families of fallen Defenders and Territorial 

 Defense volunteers. 

The chatbot contains up-to-date information on state resources that provide assistance to the  

population, as well as information on mobilization, search for ammunition, evacuation, 

 humanitarian aid, consultations for the families of fallen soldiers and much more. 

                                                                  Olga Vyhivska - a legal adviser of the Center   

 

_____________________________________________________________________________   
 11500, 3, Proletarska str., Korosten, Zhytomyr region, Ukraine, (04142) 5 86 62;  

е-mail:vg_center@ukr.net Сoordinator- Vira Gys            Welcome to co-operation! 



 


